
Mercredi 06 Mercredi 13 Mercredi 20 Mercredi 27

Dans le sac à dos, 
merci de toujours 
prévoir  : 

Une tenue 
adaptée (gourde, 
basket, casquette, 
k-way, veste etc)

Pour rappel, les 
horaires d’accueil : 
*le matin de 
07h30 à 09h00 
*le soir de 16h45 
à 18h00.

Petit déjeuner

Mes règles de vie dans 
mon espace

La Capsule temporelle

Petit Déjeuner

Dessine ton Set ! 
(création)

Petit Déjeuner

Atelier Culinaire

Petit Déjeuner

Journée de la mer
(création)

CANTINE CANTINE CANTINE CANTINE

Temps calme

TagTonPrénom
(création)

Temps calme

Petits Jeux Sportif

Temps calme

Vive l’Automne

(création)

Temps calme

Jeux Sportif Grand Parc

(Attrape Sirène)

Goûter

Temps d’accueil

(Lecture, coloriage, pixel art, 

jeux de société…)

Goûter

Temps d’accueil

(Lecture, coloriage, pixel art, 

jeux de société…)

Goûter

Temps d’accueil

(Lecture, coloriage, pixel art, 

jeux de société…)

Goûter

Temps d’accueil

(Lecture, coloriage, pixel art, 

jeux de société…)
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4. La capsule temporelle
Vous connaissez probablement déjà le concept des capsules 
temporelles. Dès le premier jour d’école, demandez à vos 
élèves de fabriquer une capsule temporelle qui durera le temps 
de l’année scolaire. Dans cette capsule les élèves vont mettre 
leurs photos pour voir s’ils ont grandi à la fin d’année. Ils 
peuvent ajouter leurs souhaits pour l’année, leurs rêves, leurs 
projets…. Ensuite, la capsule sera fermée et ne sera ouverte 
qu’à la fin d’année.
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