
Maternelles/Elémentaires

Poisson pané

Gratin dauphinois

Epinards

Fromage ou yaourt

Mousse au chocolat Glace Fruit de saison Pomme au four Fruits de saison

Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt

Carottes persillées

Purée

Boulgour

Julienne de légumes

Steak de veau au jusNuggets à l'emmental
Sauté de poulet aux 

épices

Haricots beurre

Riz

Pâtes sauce 

Chorizo/chèvre

Piperade

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT 

Salade de haricots verts

Salade verte
Salade verte aux croutons

Salade de lentilles

Salade verte

Croque monsieur

Carottes râpées

Salade verte

Semaine 37 : du 8 au 12 septembre 2025

Melon vert

Salade aux croutons et 

fromage

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Viande fraîche et Recette Produit frais Produit local Pâtisserie réalisée

Produit issu de Recette réalisée par 

Produit de 

Pêche durable Produit frais 



Maternelles/Elémentaires

Fruit de saison Fromage blanc au miel

Rosette cornichon

Salade verte

Chou fleur vinaigrette

Salade verte

Salade verte

Tomate vinaigrette

Concombre sauce 

ciboulette

Salade verte

Duo de haricots

Semoule

Saucisses lentilles et 

carottes
Lasagne à la bolognaise

Fruit de saison

Frites

Tomate à la provençale

Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt

Boulettes d'agneau au jus Colin sauce au citron

Riz aux petits légumes

Poulet rôti

Gâteau aux pommes Raisin

Tarte aux légumes

Salade verte

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT 

Semaine 38: du 15 au 19 Septembre 2025
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Viande fraîche et Recette Produit frais Produit local Pâtisserie réalisée

Produit issu de Recette réalisée par 

Produit de 

Pêche durable Produit frais 



Maternelles/Elémentaires

Fruit de saison

Purée pomme de terre et 

fenouil

Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt

Rôti de porc

Fruit de saison Yaourt aromatisé Banane au chocolat Compote

Sauté de bœuf au paprika

Salade verte

Salade de pois chiches 

vinaigrette

Salade de pâtes

Salade verte

Radis

Salade verte

Salade de betteraves aux 

fines herbes

Feuille de chêne

Pâtes au fromage

Courgettes sautées

Pizza

Salade verte

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT 

Semaine 39: du 22 au 26 Septembre 2025
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Carottes rôties à l'ail

Riz

Couscous 

Calamars à la romaine

Coquillettes

Haricots verts persillés

Viande fraîche et Recette Produit frais Produit local Pâtisserie réalisée

Produit issu de Recette réalisée par 

Produit de 

Pêche durable Produit frais 



Maternelles/Elémentaires

Fruit de saison Mixé pomme banane Salade de fruits Flan nappé 
Gâteau marbré aux 

pépites de chocolat

Boulgour

Brunoise de légumes

Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt

Omelette jambon 

emmental

Petits pois et carottes

Poulet Chili con carne
Filet de poisson sauce 

douce au chorizo

Pommes noisettes

Brocolis et choux fleurs
Riz

Tortellinis Ricotta épinard

Sauce tomate

Salade d'envives aux 

pommes

Salade verte

Friand au fromage

Salade verte

Œuf mimosa

Salade verte

Poireaux vinaigrette

Salade verte croutons et 

maïs

Champignons vinaigrette

Salade verte

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT 

Semaine 40: du 29 septembre au 3 Octobre 2025
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Viande fraîche et Recette Produit frais Produit local Pâtisserie réalisée

Produit issu de Recette réalisée par 

Produit de 

Pêche durable Produit frais 



Maternelles/Elémentaires

Crème au chocolat ou 

vanille 
Fruit de saison Compote

Porc au caramel

Riz Thaï

Chou sauté

Boulettes de bœuf au jus

Polenta

Julienne de légumes

Tomate à la Russe

Salade verte

Croque monsieur

Salade verte

Macédoine de légumes

Salade verte

Raisin

Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt

Bolognaise de lentilles

Pâtes

Sauté de volaille

Poêlée de Légumes

Pâtes

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT 

Semaine 41: du 6 au 10 octobre 2025
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Fromage ou yaourt

Salade de fruits

Betteraves mimosa

Salade verte

Salade de chou chinois

Salade verte

Gratin de pommes de 

terre au thon, tomates et 

courgettes

Viande fraîche et Recette Produit frais Produit local Pâtisserie réalisée

Produit issu de Recette réalisée par 

Produit de 

Pêche durable Produit frais 



Maternelles/Elémentaires

Lasagnes au saumon et 

épinards

Macédoine mayonnaise

Salade verte

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT 

Semaine 42: du 13 au 17 octobre 2025
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Nuggets de volaille

Semoule et légumes
Poêlée de légumes

Pommes noisettes

Hachi Parmentier

Terrine de campagne

Salade verte

Salade de pois chiches

Salade verte

Salade verte

Carottes râpées aux 

pommes

Salade coleslaw

Salade verte croutons et 

lardons

Tajine d'agneau

Fromage ou yaourt

Fruit de saison Smoothie Beignet aux pommes yaourt aux fruits Compote

Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt

Chipolatas

Lentilles

Gratin de chou-fleur

Viande fraîche et Recette Produit frais Produit local Pâtisserie réalisée

Produit issu de Recette réalisée par 

Produit de 

Pêche durable Produit frais 


